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An feni luis lac ovillum ? 



B indefinenti rranfpirationis effluvio , ncc non a repetita frn- 
fibilium evacuationum deperditione, organica corporis hu¬ 
mani compages, continuo deftruercrur , ni ab alimentis» 
avolata: renovarentur partes. In illa inevitabili reparandi 
ncceditate, nos ad efcam dulci invitavit illecebra fupremus 
1 entium artifex. Quos & quales fuppeditavit ad ufus, ali no- 

i* 8 » Provida generis humani parens, natura ! Quanta fuit honunum folli- 
u ®°j ut prxTcripto, fimulque voluptati obtemperarem! Non longe a 



























primis mundi faeculis, omni obfervantia colendam fimplicitatem mod# 
oblivioni dederunt. Neftoreos adhuc viderent annos, fi gulae minus dediti, 
duce natura, temperatum vitae genus inftituiflent. Haec ad delicias inventa, 
perfida ciborum farrago, nifi aequo fapientis dele&u moderata, mulroties 
in pcrhiciem ruit *, innumera enim alimentorum feries diverfos edit effe&us, 
pro vario circumflandarum mortiferito. Bona vel prava alimentorum qualitas 
a dote , quantitate, regione , tcmpcftate , hora &c. diverfis pendet*, pariter , ' 
aetatis , fexiis temperamenti , non fpevnanda ratio : apparet hinc quanta opU3 
fit fagacirate, ut hominibus,filo Medicinxdudtis, daedaletim hoc iter ltiflrare 
liceat: fi validioribus etiam temperamentis frugali vidtu uti, bonum : quanto 
niagis , fi infirma laboraverint valetudine, fi ob fuscos deperditos, languefcant 
vires, fi, ingravefeente aetate, torpidae fint fibrae, tunc convenienti vitae 
genere indigent} tunc alimenta, gravant, jam duces epulae & delicia: nocent. 
O miferi ! non modicae, mediexque menfx dona defpicire *, Sc cas feligite 
dapes quae facili elaboratione hunc pulraceum liquorem , chylum nempe 
producant, quae fuccum nutritioni magis analogum contineant , & quarum, 
fi libet eflTc jaturum, faltem faturum effe non pigeat. Si his indicationibus 
adimplendis quaedam fufficiant alimenta, multiplici nomine iis longe praeftat 
lac ovillum , ab emaciatis, tabidis, fenibus, &c pituitofis, ob balfami- 
eam , roborantem & codu facilem naturam, aliis longe anteponendum. 

II. 

H OMO, Creatoris munificentia, fuper omne ani mantum genus affec¬ 
tavit imperium : ille immenfo laboravit ftudio , ut fuae utilitati omnia 
arrogaret. Quidam exiftit liquor in unaquaque vivipara,pabulum fucci plenum 
miniffrarc dicatus. Hunc avide fibi vindicavit homo. Inter ppeudes , vacca, 
equa,afina, capra & ovis humorem illius conftitutioni homogeneum fup- 
petierunr. Pretiofus ille liquor delicatae fibrarum textu -x favet, & partiunt 
accretionem adaugere valet : ratio in promptu eft : jam Lac', praelibata chy- 
lofis praeparatione , novas elaborationes , facilesque fubit in (anguine, qui¬ 
bus perfe&ius affimilantur nutritiva: partes: non folum fuave illud alimentum 
infantibus, fed etiam hominibus in omni vita: pun&o prodefle comperitur: 
enim ver6‘, fi ineunti: aetate, dum peragitur incrementum, magna fit fucco- 
furri copiae neceffitas, ut accretioni fuppeditetur materies} pabulum iftud 
medicamentofum, idoneos machina: aequilibrio fuegos , 'a fortiori fubmi- 
niffrare poteft ea aerate qua , conilante, jufla que fibrarum elofigatiofte, fol® 
reparandae veniunt tranfpirationis avolationes : tanta ladli creditur energia , 
ut mille modis in re culinaria adhibeatur. Parres illud conftituenres, arte 
naturave difjundlae , efcas admodum proficuas efficiunt: etiam per abunde 
nutrit, ftomachum non gravat, abfque labore in ultimos corporis maeandros 
pervenit, fuavitatis qua pollet virtute , muriaticos, acres que humores obtun¬ 
dit: fi I-ac generarim fere, omnibus conducat temperamentis , partes quts 
illud alimentum efformant, dotes etiam diverfas habent, nutritioni p^ uS 
minusve , admodum analogas : fi la<5bis naturam perferuteris , °P e 
microfcopii , tcfte Lewenhcrkio , videbis exiguillimos globulos , jn 
latice pellucido natantes, craffitie, figura que diverfos, ad fphaericam ap¬ 
proximantes , jam-jam fanguinis fabricam adipifei paratos: analyfi verb chy- 
mica , ex partibus ferofis, cafedfis, butyrofis, falinis que conftarc repetics; 













«x divcrfa harum partium combinatione vel 4jvifione , doii. que divcrfa * 
temperamentorum varietati prodeft. Regiones , tempefiates , pafcuorum 
fitus & natura in diverfis ladibus, effentiales producunt diffimilitudines * 
pars ferofa calidioribus temperamentis proficua , vehementiorem fanguinis 
motum componit, fluiditarein ipfi conciliat, circulationi , hinc ttanfpi- 
rationi opitulatur, alvum fubducit, aftivo tempore potum praebet falu- 
berrimum ; debilioribus vero temperamentis, pituicofis , macilentis, fenibus 
non jcquc proficua : pars butyrola feu lacftis flos, parti oieofic fanguinis ref- 
pondet, deperditas refarcit partes, rigidas emollit, acres mitigat, falinas 
obtundit , frigidioribus temperamentis , corporibus macie confedis * 
fenibus palmarium alimentum , biliofis, calidis , nocivum : pars cafeofa » 
fibrofae fanguinis parti aunula , globulorum coadunationem , & partium 
juvat clafticitatcm; cum ab omni cremore non expers fit, tantumper 
alit; di(Toluro fanguini medetur, bilem temperat, fed , cum tenuilfima 
laboriofiflime permeet colatoria, melancholicis, obftrudis que vifceribus per¬ 
niciem infert. Sal ladis grato fapore Sc dulcedine faccharum proprie didum 
longe fuperat, adivitatem liquoribusbnducit, intimiora penetrat fecretoria , 
fpiffos & lentos humores dividit ac ftimulat, obftrudas referat partes, pu¬ 
tredinis incapax, liquorum infardus delet: ex illa rudiori illius liquoris 
facultatum enarratione, haud difficilis , pro regione , tcmpeftate, tempe¬ 
ramentis , aetate, fexu, diverfis , ladis fpecierum deledus. 

I I I, 

N A T U R A M & vires ladis in genere modo expofuimus, nunc de lade 
ovillo diflercrc in animo eft; cx cognitione analytica hujus liquoris 
pneflandam & ufus perpendere admodum facile erit: lncdculofum illud 
animal cujus pelle ditefeimus , etiam gulofcc hominum aviditati madatur , 
& | orum fuccidum fubminiftrat•, frigori, fami, infirmitatibus que noftns 
medetur. Lac ovillum gullu faporeque gratiflimum , parvam admodum 
feri , magnam vero butyrofam & balfamicam quantitatem continet. Pars 
ferofa ea proportione parti buryrofae refpondet, ut una uni cum feptima 
parte unius, & multo fale eflentiali feufaccharo ladis abundat. Hinc plurimis 
pollet dotibus, cum acido non refertum fit, acefeit difficillime. A meile & 
faccharo admixtis lac laboriofius acefcere, quotidiana comprobatur expe¬ 
rientia ; faccharum illud nativum partibus butyrofis'commixtum, conducit 
iis in quibus acida & muriatica praedominatur faburra , aftringir, corro¬ 
borat , vires ventriculi fufeitat, folidorum elatcrem auget, motui fluido¬ 
rum citatiori, plus quam caprinum lac, favet, digeftionem reddit perfedio- 
rem , partes nutritivas fuppeditat copiofiores, maciei obftat & marcori 
medetur: apparet hinc quibus poflit mederi morbis, fed a propofito noftro 
alienum. 

IV. 

E X illa ram {«lutaris ovilli ladis notitia, cur in ufum quotidianum apud 
Noflratcs negligatur, non facile intelligere eft; praefertim, cum in 
«gionibus meridionalibus vulgo ufurpetur : nonne ex eo quod in his plagis 
benigniori folis afpedu recreatis, oves multo grandiores, tantam ladis copiam 









profundant, ut in butyrum convertatur, albedine confpicuum , & etiani 
cafeos exquifitiffimos producat , divcrfa que alimenta perquam jucunda , 
faciliori que nutririoni analdga offerat, & pergrate herum incolarum exornet 
trienfas:et(i vero in noftris regionibu , parcam ladis quantita em^cmitrant 
oves , pauca, (i bona , non fpernamus. Diverfos divcrfa juvant; mm omnibus 
temperamentis omnia conducunt. Res prius apta, nocet. In lembus & exhauf- 
tis quibus fere l^ors eadem , fibrarum clarer debilitatur , fecretiones non eadem 
donantur adivitate , liquores difficilem mancamque fubeunt elaborationem , 
libras rigiditatem nocivam acquirunt, excretoria fecrctoriaque vala fere obli- 
terantur j jam : ambalfamica lanafuinis energia defideratur, aret licca curis , 
rigefeunt que nervi, jam fenfus hebetiores , jam auditus guftus que obtu- 
fiores : quo medio tantis fuccurrerc malis ? Ovium ubera preme. Si modicam , 
faltem lucculcntam dabunt efcam, qua longaevitatis fenedutifque fomitem 
reperies, 

A TAVOS noftros, parco , fcd falubri vidu contentos , fere non 
laboiiofam nec arrumnofam duxiffe vitam fertur. Opulenti, velleribus 
cooperti,armentorum ladibus fefuftentantes,regiones mellis ladis que rivulis 
irrigatas habitabant.: vcftigiis eorum inliftentes , hunc euchyrnum liquorem 
confidenter epotchius. In lade ovino , mellis balfamica, la^difque dulcis in¬ 
doles , repentur : hoc utendo vidu , lalur ferae plantae, feled® , ovi oblata: , 
poffunt certe bonum addere bono ; feligantur quae, volente medico , aetati, 
remperamento conveniant; in lade enim colorem , odorem, faporem , vim 
que primitivam alimentorum obfervaverunt Phyfiologi. Plura circa horum 
animalium vefcendi modum dicere omittimus: nime quid in adhibendo 
illius ladis ufu pertimefeeres ? ne acelferet ? Cum lac ovinum, ut jam diximus, 
& ut expctienria comprobare licet, admodum difficile acefcar , extra omnis 
incommodi aleam politum eft : extradum illum liquorem, in locis calidis , 
reftivo tempore', fervarum per plurcs dies non acefeere, nos propria edocuit ex¬ 
perientia. Partes ferofae perpaucae, in lade ovino exiftenres, difficile a cafeofis , 
butyrofis que feparantur. Diceres ne infantes lade nutriri, aitatc provediores 
folidiori cibo indigere? Quamvis diverfte illae aetates toto diftent vitae curricu-* 
lo,multa tamen in iis fimilia obfcrvavens.Hac duplici aerate, corporis mentis¬ 
que vires iinbecill®, liquore noftro nutntivo ac baifamico refoveantur, 
fufeitentur. 

Ergb ftnibus lac ovillum. 
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